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REGLAMENTO
Curso “Orientacion y Nivelacion al Estudio Universitario en Ciencias de la Salud”

ANEXO |

DESTINATARIOS:

ARTICULO 1°.- El Curso Orientacion y Nivelacion al Estudio Universitario en Ciencias de
la Salud estd destinado a alumnos ingresantes a las carreras de grado y tecnicaturas de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de Catamarca.

OBJETIVOS:

ARTICULO 2°.- Son objetivos del Curso:

a) Orientar el aprendizaje autbnomo como una caracteristica del Nivel Superior y
favorecer la revision de los contenidos de la Escuela Media.

b) Familiarizar al alumno ingresante con la Institucion Universitaria, mejorar la
condicion de ingreso, propiciar su permanencia y optimizar su desempefio y
rendimiento académico.

c) Ofrecer un programa de inclusion con efectiva igualdad de oportunidades, no solo
respecto a la posibilidad de ingresar a la Facultad, sino también a permanecer en el
Sistema.

d) Promover la comprension de contenidos de las Ciencias de la Salud, dotando al
ingresante de las capacidades minimas para su abordaje, priorizando la reflexion y el
razonamiento, mediante estrategias y metodologias apropiadas.

EJES TEMATICOS

ARTICULO 3°.- El Curso de modalidad presencial, consta de tres (3) ejes tematicos
orientados a las carreras de grado y tecnicatura de la Facultad, de acuerdo al siguiente detalle:
a) Licenciatura en Enfermeria: Matematica, Biologia y Comprension de Texto.
b) Licenciatura en Bromatologia: Matematica, Biologia y Quimica.
c) Licenciatura en Nutricion: Matematica, Biologia y Comprensién de Texto.
d) Tecnicatura en Hemoterapia: Matematica, Biologia y Quimica.

ARTICULO 4°.- El Curso tendra una duracion de cuatro (4) semanas en fecha establecidas
anualmente por Calendario Académico.
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EVALUACION

ARTICULO 5°.- Los alumnos disponen para la aprobacion de los tres (3) ejes temaéticos las
fechas establecidas anualmente por Calendario Académico.

ARTICULO 6°- Los alumnos que aprueben los tres (3) ejes tematicos estaran en
condiciones de cursar y rendir todas las asignaturas de primer afio. Aquellos alumnos que no
los aprueben, podrén rendir en todas las fechas de los turnos ordinarios y extraordinarios de
examenes previstos en el Calendario Académico.

ARTICULO 7°.- Los alumnos que hayan aprobado cursos similares en Universidades
Argentinas, sean estas publicas o privadas, reconocidas oficialmente a nivel nacional y con
una antigtiedad no mayor a tres (3) afios, podran solicitar al Consejo Directivo de la Facultad
su eximicion. Los cursos que tengan mas de tres (3) afios de aprobados en la Institucion de
origen, seran rechazados in limine. EI computo se establecera al momento de inicio del
tramite.

CUERPO DOCENTE

ARTICULO 8°.- El Curso sera coordinado por Secretaria Académica, y cada Eje Tematico
por un equipo docente a propuesta de esta, designado a tal efecto por el Decano de la
Facultad.
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EJES TEMATICOS:

MATEMATICA: Numeros reales - Numeros enteros, fraccionarios y decimales. Ejercicios
combinados. Expresar nimeros en notacion cientifica. Pasaje de un sistema de medicion a
otro. Problemas de aplicacion. Determinar razén y proporcion numérica. Calculos de
extremos y medios en una proporcion. Problemas aplicando regla de tres simple. Diferentes
formas de expresar una ecuacion lineal. Célculos de incdgnitas. Pasaje de términos.
Problemas de aplicacion. Teorema de Pitagoras. Razones trigonométricas.

BIOLOGIA: Ciencia: concepto, generalidades. Construccion del conocimiento cientifico -
Tipos de conocimiento. Clasificacion de las ciencias - La ciencia de la biologia. Método
cientifico - Dimensiones éticas. Los seres vivos como sistemas complejos. Caracteristicas de
los seres vivos. Niveles de organizacion biolégica. Unidad constitucional de los seres vivos:
La célula y los seres vivos - Teoria celular. Tamafio celular y diversidad morfoldgica. Tipos
celulares: célula procariota y eucariota animal y vegetal. Componentes celulares: estructura y
funcién. Membranas bioldgicas. Moléculas inorganicas y organicas. Metabolismo. Tipos de
procesos celulares: catabolicos y anabdlicos. Transporte de sustancias a través membrana.
Ciclo celular. Mitosis -Meiosis. Salud y calidad de vida: conceptos. Factores que influyen en
la salud. Noxas: concepto - Tipos de noxas: bioldgicas, quimicas, fisicas, psiquicas, sociales y
culturales. Salud Puablica y acciones sanitarias: promocién, niveles de prevencion,
recuperacion y rehabilitacion de la salud. Conceptos basicos de Epidemiologia. Salud
Ambiental.

QUIMICA: Concepto y clasificacién. Materia: propiedades intensivas y extensivas. Estado
de agregacion. Fendmenos fisicos y quimicos. Cambios de estado. Cuerpo y sustancia:
propiedades y clasificacion. Molécula y atomo. Energia, masa y peso. Sistemas materiales:
abiertos, cerrados y aislados. Clasificacion: homogéneos y heterogéneos. Sistemas dispersos y
sistemas coloidales. Unidades de medida. Estructura atomica, generalidades. Particulas
atomicas y subatomicas. Modelos atdbmicos, nimero masico y numero atémico. Isétopos e
isbébaros. Modelos atdbmicos modernos. Numeros cuanticos. Orbitales. Regla de construccion
atomica. Principio de exclusion de Pauling. Regla de Hund. Tabla periddica moderna.
Periodos, grupos y subgrupos: caracteristicas. Nomenclatura inorganica: simbolos, valencias y
formulas. Compuestos binarios y ternarios. Estequiometria: Peso atomico relativo. U.M.A.
Peso molecular. Formula minima. Férmula molecular. Atomicidad. Composicidn centesimal.
Masa molar. Numero de Avogadro. Volumen molar.
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COMPRENSION DE TEXTO: Texto: concepto y caracteristicas. Contexto y paratexto. El
contexto situacional y el contexto linglistico o cotexto. Los soportes, portadores y formatos
textuales. Los paratextos y la anticipacion lectora. Tipos de paratextos. Reconocimientos de
elementos paratextuales e integracion significativa de la informacion con el significado del
texto. Niveles textuales y estrategias de lectura para la comprension: superestructura o
secuencia textual, macroestructura y microestructura. Reconocimiento de la superestructura
textual como esquema de interpretacion, retencion y recuperacion de la informacion de un
texto. Estrategias cognitivas de lectura. Fases 0 momentos de lectura como estrategia para la
comprension textual y como recurso para el estudio o aprendizaje. Mapas conceptuales.



