
PARASITOSIS INTESTINAL Y FACTORES PREDISPONENTES EN NIÑOS DE NIVEL 

PRIMARIO DE ESCUELAS MUNICIPALES DE SAN FERNANDO DEL VALLE DE CATAMARCA

Las parasitosis intestinales pueden afectar al hombre en cualquier momento de la vida, siendo frecuentes en niños en la

primera infancia, estando relacionado a condiciones sociodemogáficas y culturales como la disposición inadecuada de excretas

y basura, hacinamiento, pobreza, nivel de instrucción, consumo de agua no potable, falta de conocimiento de la transmisión, de

lavado de manos y manipulación de alimentos. A pesar de ser sencillamente tratadas y con complicaciones que generalmente

no son graves, produce un gran impacto en las sociedades, ya que afecta al individuo en crecimiento predisponiendo a un

desarrollo inadecuado, pudiendo impactar en el desenvolvimiento futuro como individuo productivo. Por lo anterior, resulta

relevante realizar un análisis de los factores riesgo para enteroparasitosis en niños de nivel primario, como herramienta

predictiva para el desarrollo de medidas sanitarias con alcance individual y colectiva, en las políticas de Salud Pública.

• Diseño metodológico: Investigación observacional, descriptiva, de corte transversal, con enfoque cuali-cuantitativo.

• Población y muestra: 540 niños de 6 a 12 años que asisten al nivel primario de Escuelas Municipales de San Fernando del

Valle de Catamarca. Muestreo no probabilístico por conveniencia.

• Variables: Biológicas- Sociodemográficas- Ambientales - De salud- Conocimiento sobre parasitosis.

• Recolección de la información: Técnica de entrevista mediante encuestas electrónicas semiestructuradas a padres o

cuidadores del niño, docentes y no docentes.

• Análisis de datos: A través del programa InfoStat (Versión 2021), se realizarán análisis descriptivos y asociación entre

variables mediante tablas de contingencia con porcentajes calculados al total y prueba de independencia Chi-Cuadrado de

Pearson con un nivel de significancia del 5%.

Las encuestas a padres o cuidadores del niño, docentes y no docentes de las Escuelas Municipales

de San Fernando del Valle de Catamarca se encuentran en etapa de ejecución.

Los resultados esperados de este trabajo son:

• Presencia de factores que predisponen la aparición de parasitosis intestinal en los niños bajo

estudio.

• Identificación del nivel de conocimiento de padres y docentes sobre enteroparasitosis.

• Determinación de la presencia de contenidos educativos relacionados a la temática en la

programación curricular de las Escuelas Municipales.

• Detección de necesidad de capacitación sobre la temática.

• Disminución de la prevalencia de parasitosis en la población meta a través de la capacitación y

concientización de docentes, niños y familias.

• Fortalecimiento de la relación entre la comunidad universitaria y la sociedad en relación a

problemáticas socio-ambientales.

La identificación de los factores de riesgo asociados al parasitismo intestinal en niños permitirá plantear medidas sanitarias para

la prevención y promoción de la salud y el desarrollo de herramientas pedagógicas apropiadas a la población bajo estudio.
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• Describir los factores predisponentes para la enteroparasitosis en niños del nivel primario de escuelas municipales de San

Fernando del Valle de Catamarca durante los años 2020-2021.

• Identificar las variables sociodemográficas relacionadas con las enteroparasitosis.

• Aportar a la comunidad herramientas y conocimientos que ayuden a prevenir la presencia de parásitos intestinales en niños.
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